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Pareto-Gauboden-
Schwimm-Cup

am Sonntag, 04. Oktober 2026
im Hallenbad AQUAtherm Straubing

Veranstalter: Schwimmverein Straubing e.V.

Wettkampfstatte: Hallenbad Straubing (Niederbayern), Wittelsbacherhéhe 50, 94315 Straubing
Beckenldange 25 m. 6 Bahnen. Wellenkillerleinen. Wassertiefe 1,80 m bis 1,30 m.
Wassertemperatur ca. 27°. Handzeitnahme.

Einschwimmen: 07.45 Uhr bis 08:30 Uhr, sowie nach Abschnitt 1 bis 5 Minuten vor Beginn
Abschnitt 2 und in der Mittagspause bis 5 min. vor Beginn Abschnitt 3

Kampfrichtersitzung: 08:15 Uhr (Kindgerechter Wettkampf, Inklusionslauf)
10:15 Uhr (geplant, fur Abschnitt 2)

Wettkampfbeginn: 08.45 Uhr

1. Abschnitt WK-Beginn: 08.45 Uhr
Wettkampffolge: Kindgerechter Wettkampf & Inklusionsrennen

WK Disziplin Geschlecht  Jahrgang

Nr.

1 25 m Freistil weiblich 2019 -2020

2 25 m Freistil mannlich 2019 -2020

3 25 m Brust weiblich 2019 -2020

4 25 m Brust mannlich 2019 -2020

5 Freistilbeine, Arme in Vorhalte mit Brett und Flossen weiblich 2019 - 2020

6 Freistilbeine, Arme in Vorhalte mit Brett und Flossen mannlich 2019 - 2020

7 25 m Brustbeine, Arme in Vorhalte mit Brett weiblich 2019 - 2020

8 25 m Brustbeine, Arme in Vorhalte mit Brett mannlich 2019 - 2020

9 Inklusionslauf: 25 m Freistil weiblich Offene Wertung
10 Inklusionslauf: 25 m Freistil mannlich Offene Wertung

Pause mit Siegerehrung
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2. Abschnitt WK-Beginn: ca. 30 min. nach Ende des 1. Abschnittes (vor. 10.30 Uhr, abhangig von
Meldungen im 1. Abschnitt, Einschwimmen, wird bei Meldeergebnis bekannt gegeben)

WK Disziplin Geschlecht Jahrgang

Nr.

11 100 m Ricken weiblich 2018 und alter
12 100 m Ricken mannlich 2018 und alter
13 50 m Brust weiblich 2018 und alter
14 50 m Brust mannlich 2018 und alter
15 100 m Schmetterling weiblich 2017 und alter
16 100 m Schmetterling mannlich 2017 und alter
17 50 m Freistil weiblich 2018 und alter
18 50 m Freistil mannlich 2018 und alter

3. Abschnitt WK-Beginn: 60 min. nach Ende des 2. Abschnittes

WK Disziplin Geschlecht Jahrgang
Nr.

19 100 m Brust weiblich 2018 und alter
20 100 m Brust mannlich 2018 und alter
21 50 m Ricken weiblich 2018 und alter
22 50 m Riicken mannlich 2018 und alter
23 100 m Freistil weiblich 2018 und alter
24 100 m Freistil mannlich 2018 und alter
25 50 m Schmetterling weiblich 2018 und alter
26 50 m Schmetterling mannlich 2018 und alter
27 100 m Lagen weiblich 2018 und alter
28 100 m Lagen mannlich 2018 und alter

4. Abschnitt WK-Beginn: 15 min. nach Ende des 3. Abschnittes

WK Disziplin Geschlecht Jahrgang

Nr.

29 4 x 50 m Freistil mixed * 2015 -2018; 2014 und alter
30 4 x 50 m Brust mixed * 2015 —2018; 2014 und alter

Hinweis zu den Staffeln:
* Staffelmannschaften kdnnen sich beliebig aus mannlichen und weiblichen Schwimmern zusammensetzen.

Aligemeine
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1. Es gelten die WB, die RO, die ADP des DSV. Die Wettkdmpfe sind offen fiir alle Vereine des In- und Auslan-
des, die Uber ihre Verbande der WA angehoren. Die Verteilung der WK-Protokolle regelt der Protokollver-
teiler des BSV. Alle 100-Meter-Wettkdampfe kénnen auf die schnellsten 10 Ldufe begrenzt werden.

2. Die Meldungen sind auf Meldelisten DSV-Form 102 ,Meldebogen DSV-Form 101 und zusatzlich im DSV-
Format 7 (ab 01.08.2026) Format 8 oder LENEX abzugeben. Die Sportgesundheit nach §11, WB AT ist auf
dem Meldebogen zu bestatigen!

Fir die Meldungen bitte auch die Regeln fiir Kindgerechte Wettkampfe berlicksichtigen, so wie die Einschran-
kungen fiir 8- bis 10-jahrige Schwimmer. (01.09.-31.12. eines Kalenderjahres).
Meldeprogramm unter www.sv-straubing.de bei Veranstaltungen.

Den Vereinen wird der Eingang der Meldungen bestatigt. Das Meldeergebnis wird erst vor Wettkampfbe-
ginn ausgegeben und zusatzlich per E-Mail, als pdf-Datei verschickt und im Internet unter
www.sv-straubing.de veroffentlicht. Gedruckte Protokolle gibt es nicht.

3. Deutsche Vereine miissen mit der Meldung ihre DSV-ID-Nr. angeben, sowie die ID-Nr. aller Schwimmer,
sowie bestatigen, dass die Lizenzgebiihr fiir 2026 beim DSV bezahlt wurde.

4. Meldeanschrift:
Markus Schuirer, HauptstraBe 42, 94330 Aiterhofen,
Tel: 0172 8254468,
Mail: meldungen@sv-straubing.de

5. Meldeschluss: Freitag, 25.09.2026, 23.00 Uhr!
Spater eingehende Meldungen kdnnen nicht bericksichtigt werden!
Die Staffelmeldungen sind bis zum Beginn des Abschnitts 4 abzugeben.

6. Meldegeld: Meldung im DSV-Format 7/8 oder LENEX: € 4,50 je Start, Staffeln € 8,00 je Start.
Zahlbar durch Uberweisung auf das Konto des SV Straubing.

Uberweisungen bitte an: SV Straubing
Sparkasse Niederbayern-Mitte:
BIC: BYLADEM1SRG,
IBAN: DE38 7425 0000 0000 0095 71

7. Die Wertung im Abschnitt 1 Kindgerechter Wettkampf erfolgt nach Jahrgangen;

Besondere Durchfithrungsbestimmungen (im Abschnitt Kindgerechter Wettkampf):
Fur die Durchfiihrung der Beinbewegung (25m Strecke) gelten folgende Regeln:
e Ausgangsposition im Wasser.
e Eine Hand befindet sich an der Starthalterung Riickenschwimmen des Startblocks. Die andere
Hand befindet sich auf dem Schwimmbrett und umgreift die Vorderkante.
e Die FiRe sind an der Wand.
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e Auf das Startsignal erfolgt der AbstoR von der Wand. Beide Hande umgreifen sofort das
Schwimmbrett von oben.

e Der Anschlag erfolgt mit dem Brett. Beide Hande missen bis zum Schluss die Vorderkante des
Schwimmbrettes von oben umgreifen.

e Die Riickenbeinbewegung wird mit Wechselbeinschlag ohne Brett geschwommen und per Ri-
ckenstart, inklusive der Erlaubnis von Delfinbewegungen bis maximal 15 m, ausgetragen. Es ist
dem Sportler auch erlaubt, nach dem Start eine Strecke von nicht mehr als 15m vollstandig unter-
getaucht zu schwimmen; an diesem Punkt muss der Kopf die Wasseroberflache durchbrochen
haben. Die Hande liegen mit gestreckten Armen vor dem Kopf. Der Zielanschlag erfolgt in Riicken-
lage mit einem vorderen Teil des Korpers.

e Kraulbeinbewegungen werden in Bauchlage mit Wechselbeinschlag ausgefiihrt. Brustbeinschlage
und Delphinkicks sind nicht erlaubt.

e Bei groben Schwimmfehlern wird eine Zeitstrafe von 5 Sekunden verhangt, um Disqualifikationen
zu vermeiden.

Weitere Wertungen:
Jugend E Jahrgang 2017 - 2018
Jugend D Jahrgang 2015 — 2016
Jugend C Jahrgang 2013 - 2014
Jugend B Jahrgang 2011 - 2012
Jugend A Jahrgang 2009 - 2010
Die Jahrgdnge ab 2008 und alter werden zusammen gewertet.

Auszeichnungen:
Im Abschnitt Kindgerechter Wettkampf:
o Jeder Teilnehmer erhalt pro gewerteten Start eine Urkunde und fiir die Platze 1-3 zusatzlich Me-
daillen.

In den Abschnitten 2 - 4:
o Beiden Jugendklassen: Medaillen von Patz 1-3 und digitale Urkunden.

o Fir die Jahrgange ab 2008 und alter: Medaillen von Platz 1-3 und digitale Urkunden.
o Alle Staffelwettkdimpfe werden mit Pokalen pramiert von Platz 1-3 und digitalen Urkunden.
o Fur die punktbesten Leistung (weiblich, mannlich) eine Pramie von jeweils 100 Euro.

Kampfrichter: Die Vereine werden gebeten, je angefangene 30 Meldungen 1 Kampfrichter zu stellen.
Bitte mit der Meldung benennen.

Der Veranstalter behilt sich Anderungen der Laufeinteilung, sowie der Anfangszeiten vor.
Je nach Meldeanzahl kénnen auch noch zusatzliche Pausen eingeschoben werden.

Der Veranstalter haftet nicht fiir Schaden und Verluste.
Die Veranstaltung wurde vom BSV genehmigt.

gez. Markus Schuirer (1.Vorsitzender)
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